
通信教育
コ ー ス

社会福祉士通信教育
コ ー ス

厚生労働大臣指定社会福祉士一般養成施設

精神保健福祉士
厚生労働大臣指定精神保健福祉士短期養成施設
厚生労働大臣指定精神保健福祉士一般養成施設

2026 募集要項
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社会福祉士修学資金貸付制度
修学資金 月額 50,000円以内
入学準備金　200,000円以内
就職準備金　200,000円以内

　もりいの社会福祉士通信教育コースは北東北唯一の一般養成施設、精神保健
福祉士通信教育コースは北東北唯一の精神保健福祉士養成施設。広い地域から
受講生が集まっています。また、もりいは駅近に立地しており、遠方からスクー
リングに参加する場合でも通学や宿泊がしやすい環境が整っています。

駅近の立地でアクセスしやすい

充実のサポート 学費支援制度

7070最大 ％ 支給

受講にかかった費用のうち

30,000円 免除

5,000円 免除

入学金

選考料

北東北唯一の
社会福祉士一般養成施設

アクセスしやすい駅近で
スクーリングに参加しやすい

広い地域の受講生との
交流で視野を広げられる

北東北唯一の
精神保健福祉士養成施設

通信教育コース入学説明会参加特典

社会福祉士通信教育コース卒業生

15,000円 免除入学金MCL専門学校グループ卒業生

5,000円 免除入学金施設・機関推薦（医療・福祉等）

0303

0404
専門実践教育訓練給付金 詳しくは

→P44

→P45

→P43

詳しくは

→P43

→P43

→P43

全国トップレベル 安心の合格実績

　もりいの通信教育コースは毎年全国トップレベルの国
家試験合格率を実現しています。受験の手続き方法や試
験までの学習方法に関するガイダンスに始まり、全ての
受験科目について弱点対策・試験傾向などの対策授業（会
場受講・オンライン受講・オンデマンド配信）を実施、
試験直前の模擬試験で力試しを行う独自の受験対策講座
をご用意しています。

きめ細やかな独自学習サポート

学習会・交流会
　基本カリキュラムの他、本
校独自の学習会を定期的に開
催しています。現場で活躍す
る方々のリアルな声を聞いた
り、悩みを共有したりする貴
重な機会でもあります。

国家試験対策講座
　受験の手続き方法から試験
の学習方法、模擬試験まで
トータルにサポート。講座は
何度でも繰り返し確認できる
オンデマンドでの配信も実施
しています。

オンラインサポート
　日々の学習は ICT を活用
したサポート体制。レポート
提出や実習の報告書もパソコ
ンを使用して行います。学内
SNS も活用し、受講生同士の
繋がりも深めることができま
す。

国家試験ガイダンス 国家試験対策講座 模擬試験

※模擬試験は業者による試験を実施します。

もりい通信教育コースの特徴

だから、選ばれる。

0101

0202
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社会福祉士通信教育コース
厚生労働大臣指定養成施設

全教職員が受講生の「学びたい気
持ちに親身に応える」きめ細やかな
サポートを実践しています。専門学
校としての「28 年の伝統と経験」を
通信教育にも活かし、受講生の学び
や資格取得に向けた様々なサポート
を行っています。レポート添削やス
クーリングを担当する講師陣も、現場
で活躍する有資格者。教職員・講師陣
が連携し、受講生一人一人の学びを親
身にサポートします。

北東北では唯一の
社会福祉士一般養成施設

本校では社会福祉士国家資格取得
後、次のキャリアアップのため、続け
て精神保健福祉士通信教育コースに
入学することが可能です。医学と福
祉の知識・技術を深め、精神保健福祉
士国家資格取得のトータルサポート
が受けられる養成校は北東北では本
校のみ。社会福祉士通信教育コース
卒業生には学費支援などの入学特典
もご用意しています。

最短３年で
ソーシャルワーク資格W取得も

きめ細やかなサポートが
“もりい”の強み

POINT

01
POINT

02
POINT

03

　本校は社会人を対象とした北東北
で唯一の社会福祉士一般養成施設で
す。各地域の福祉施設、実習指導者と
密に連携し、お住まいの地域でも仕
事やプライベートを両立しながら資
格取得を目指せるよう指導していま
す。令和 4年度からは受講可能地域
を拡大。今までのノウハウを活かし
た受講内容で北海道・南東北にお住
まいの皆さんの資格取得もサポート
していきます。

履修方法

専門実践教育訓練給付制度 対象課程

一般養成通信課程　
定　　員：100名
修業年限：１年６カ月
　　　　　（４月入学～翌年９月卒業）

自宅学習・レポート作成 科目認定試験
卒
業
・
国
家
試
験
受
験

テキストを読み進め、ポイントをまとめます。 科目ごとに学習の理解度を試験で確認します。

スクーリング受講

直接講師の講義を受け、現場で求められる価値観や倫理、実践技法をグループワーク等を通して学びます。

ソーシャルワーク実習　　　※入学時に実務経験の要件を満たしている方は実習免除

実修指導者のもと、指定施設２か所にて社会福祉士としての役割や業務を実践的に学びます。

＋α　学習会・国家試験対策講座

受講生データ

受講生の声

受講のきっかけは、一生モノの資格が欲しいと思い、社会福祉
士に興味を持ったことです。自分がこれまで関わったことのな
い分野であり、不安もありましたが、とにかくやってみよう！と
いう気持ちの方が大きかったです。
　実際に学んでみると、幅広く様々な知識が必要だと痛感しま
した。レポート作成が思うように進まなかったり、再提出になっ
たりと大変な時もありました。夜は子どもたちと一緒に寝てし
まうので、朝早く起きて取り組みました。実習は転職と重なり
諦めかけていたのですが、日程変更をし充実した実習を経験で
きました。教職員、職場、実習先、サポートしてくれた家族へ感
謝の気持ちを忘れず資格取得に向けて勉強を頑張ります。

受講のきっかけは
一生モノの資格が欲しい

宮田　藍　さん ／ 岩手県　在住
令和４年度生

　今の気持ちとしては、無事に卒業と資格取得ができて安心
しております。
　試験勉強は孤独に感じることもありましたが、一緒に挑戦
する仲間や teams での先生の投稿が励みになり、頑張ろう
と思えました。後はご褒美のおやつでモチベーションをあげ
てました。
　現在は資格を取得したことで、仕事の幅が広がり新たに挑
戦できることが増えました。特にスクーリングでの講義やレ
ポートで深めた知識によって視野が広がったと実感すること
が多いです。先生方のお陰で楽しく学ぶことができ、感謝し
ております。今後は精神保健福祉士取得にも挑戦していきた
いと考えてます。

仕事の幅が広がり、新たに
挑戦できることが増えました

木幡　彩　さん ／ 岩手県 在住
令和５年度生

※令和５年~令和７年度入学生対象データ

男

40.6%女

59.4%

【性別】

20代

19.4%

30代

29.4%
40代

29.4%

50代

15.9%

60代

5.9%

【年代】

岩手県

57.1%
青森県

21.2%

秋田県

20.6%

宮城県

0.6%

北海道

0.6%

【地域】
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　「学習の手引き」では授業
のねらいや学習項目、おす
すめ書籍等を科目ごとに細
かく掲載。初めて福祉につ
いて学ぶ方でもポイントを
押さえながら学習できます。

　講師・教員がファシリテーターとしてグループワークに
入り、相談援助について初めて学ぶ方でも積極的に参加で
きるようフォローしていきます。
※全日程、対面実施。会場は盛岡会場のみとなります。

年間スケジュール

レポート スクーリング

　学習のまとめとして科目
認定試験を実施。自宅で１
か月かけて受験することが
できるので、各科目の要点
を調べながら復習できます。
自分のペースでできるとこ
ろも安心です。

科目認定試験

国家試験対策講座
　国家試験合格に向け、経験豊富な講師陣が各科目の要点
を押さえた講義を実施。苦手科目の克服にも役立ちます。
模擬試験は在宅受験も選択できます。

時間割

  9：30～ 12：30 授業

12：30～ 13：30 休憩

13：30～ 17：00 授業

第2学期 第3学期 卒業後
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10～11月 2月

　　
社
会
福
祉
士
国
家
試
験

科目認定
試験

卒
業

※レポート欄に記載の①～④は各科目の設題番号

　受講生一人一人と面談し、実習前から実習後まで丁寧に指導します。本校の指導教員が定期的に実習先を巡回し、受
講生の実習状況や理解度を確認、悩みを解決できるようにアドバイスをするので、実習中も安心です。

ソーシャルワーク実習Ⅰ ソーシャルワーク実習Ⅱ

実習時間 60時間（7.5 時間× 8日間） 180時間（7.5 時間× 24日間）

実習期間 令和８年 10～ 12月 (1 年次 ) 令和９年 4～ 6月（2年次）

実習施設 高齢者施設・障害者施設・児童福祉施設・社会福祉協議会など

対 象 者 　入学資格 1（学校教育法に基づく大学を卒業した者またはこれに準ずる者として厚生省令で定める者）に
　該当し、なおかつ指定施設において 1年以上相談援助業務に従事したことがない方

※指定施設において相談援助業務に従事した経験が１年以上ある方は、ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱの履修が免除となります。
※入学までに精神保健福祉士養成課程における「ソーシャルワーク実習（精神保健福祉援助実習）」を履修した方もしくは介護福祉士養成課程におけ
る「介護実習」を履修した方については、「ソーシャルワーク実習Ⅰ」が免除となります。

※実習については、本コースで実習施設との調整を行いますが、お住いの地域の事情や実習施設の都合等により、ご希望に添えない場合も大いにござ
　いますのでご了承ください。また、実習生自身が実習先への受け入れ交渉を行うことはお控えください。
※実習の記録は、ICTを活用して作成するためパソコンが必要となります。ない場合には、別途ご自身でご準備いただきます。（学校の斡旋もあります。）

ソーシャルワーク実習

科目認定
試験

　※実習が必要な場合は、実習の概要を説明した後に願書を受理します。出願前に本コースにご連絡いただくか
　　入学説明会にご参加ください。

※レポート及び科目認定試験は、ICTを活用して行う
　ため、パソコンのご準備をお願いします。

・社会保障②
・高齢者福祉
・障害者福祉
・貧困に対する支援
・ソｰシャルワｰク  　
 演習 ( 専門 ) ③

・ソｰシャルワｰク
実習指導②

     ※実習対象者のみ

・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (専門 )
　　　　　　　②                            
・社会福祉調査の
　　　　　　基礎
・権利擁護を
 　支える法制度
・刑事司法と福祉

・福祉サービスの　　　
　　　組織と経営
・保健医療と福祉　　　　　
・ソｰシャルワｰク  　
 演習 ( 専門 ) ④

・ソｰシャルワｰク
実習指導③

     ※実習対象者のみ

科目認定
試験

第 1学期 第2学期
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

レポート

スクーリング
７日間

　（※実習対象者は
11日間）

実習
※実習対象者のみ

スクーリング①
●ソｰシャルワｰク  　

 演習
●ソｰシャルワｰク

演習 (専門 )
●ソｰシャルワｰク

実習指導

実習指導
スクーリング❶
（実習対象者のみ）

●ソｰシャルワｰク
実習指導

実習指導
スクーリング➌
（実習対象者のみ）

科目認定
試験

国家試験
対策講座

・医学概論
・社会学と
 　　社会システム
・社会福祉の
 　　原理と政策①
・地域福祉と
 包括的支援体制①
・ソｰシャルワｰクの  　
基盤と専門職
・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (共通 )

①
・ソｰシャルワｰク

実習指導①
     ※実習対象者のみ

・心理学と
　心理的支援

・社会福祉の
　　原理と政策②
・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (共通 )

②
・ソｰシャルワｰク  　

 演習

・ソｰシャルワｰク  　
 演習 ( 専門 ) ①

・地域福祉と
 包括的支援体制②
・社会保障①
・児童・家庭福祉
・ソｰシャルワｰクの  　
 基盤と専門職　　
　　　　　(専門 )

・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (専門 )

①
・ソｰシャルワｰク  　
 演習 ( 専門 ) ②

科目認定
試験

21科目　計29題　 ※実習対象者は 22科目　計32題

●ソｰシャルワｰク
演習 (専門 )

スクーリング②
●ソｰシャルワｰク

演習 (専門 )

スクーリング③

●ソｰシャルワｰク
実習指導

実習指導
スクーリング❷
（実習対象者のみ）

ソーシャルワーク実習（Ⅰ）
（60時間 8日以上）

※10月～12月の期間内で実習日程を調整

ソーシャルワーク実習（Ⅱ）
（180時間 24日以上）

※4月～ 6月の期間内で実習日程を調整
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精神保健福祉士通信教育コース
短期養成通信課程　
定　　員：80名
修業年限：9カ月
　　　　　（４月入学～ 12月卒業）

厚生労働大臣指定養成施設

専門実践教育訓練給付制度 対象課程

　医療福祉各分野の第一線で活躍す
る知識・現場経験豊富な講師陣が皆
さんの指導にあたります。国家資格
取得に必要な知識・技術はもちろん、
日々の実務における事例等を反映し
た授業で、現場に必要なスキルや心
構えも一緒に身につけます。資格取
得にとどまらず、「人と精神的健康」
の専門職として力を磨き、学びを深
めることができるカリキュラムです。

北東北唯一の
精神保健福祉士養成施設

　日々の学習カリキュラムとは別に、
受講生の状況に合わせた国家試験対
策講座を実施。過去問や模擬試験を
通して自身の弱点を見つけ、講座や
オンライン学習を活用した本校独自
サポートで合格への道がひらけます。
精神保健福祉士国家試験では、コー
ス開設初年度から 80％を超える高い
合格率を実現しています。

本校独自のサポートで
高い合格率を実現

現場で活躍する講師から
ノウハウを学ぶ

POINT

01
POINT

02
POINT

03

　本校は更なるキャリアアップを目
指す社会人の資格取得をサポートす
る北東北で唯一の精神保健福祉士養
成施設です。9ヶ月または１年６ヶ
月のカリキュラムで国家資格取得を
目指します。北海道・東北全域から
受講が可能。校舎はアクセスのしや
すい駅近に立地しており、お住まい
の地域からでも気軽にスクーリング
の受講が可能です。

履修方法

受講生データ

受講生の声

　仕事や家庭で時間のない中、資格取得を目指すことはとても
大変でした。私はレポートが不得意で提出が毎月ギリギリでし
た（笑）不得意な方向けに私の反省をもとにしたアドバイスは、
①「レポート書き方講座」がとても役に立つ ②設題を読み解け
ば、ほぼ教科書のみでも文字数は埋められる ③スクーリング受
講後は、やる気UP中なのでレポート作成のチャンスの3つです。
　私にとって実習は一番の学びと言っても過言ではないです。
実習中は予定がよく変わり、その時に貴重な体験を得られる
チャンスが多かったです。ぜひ、「謙虚な姿勢で積極的に」学び
を掴みにいってください。とても有意義な時間を過ごせると思
います。

実習は一番の学び
貴重な体験を得られるチャンス

野村　明生　さん ／ 岩手県 在住
令和５年度生

貴重な体験を得られるチャンス
支援する上での
検索チャンネルが広がりました

戸沢　満　さん ／ 秋田県 在住
令和６年度生

　私は病院で、MSWとして勤務しています。
　入学のきっかけは、神経 ･筋難病、重症心身障害などのケース
を主に対応しているのですが、認知症、てんかん、高次脳機能障
害や精神障害を合併しているケースも多いことから、少しでも支
援する上で理解ができればと思ってのことでした。
　資格取得後の現況は、精神保健福祉制度に関して以前より詳し
く、疑問に思った際の検索チャンネルが広がった印象です。
　今の気持ちは、入学してよかったと思っています。通信教育は
最初冷たい印象でしたが、講師陣の手厚い支援、お心遣いに感銘
を受けました。オンデマンドもいいですが、時々学校に足を運ん
でみるのもいいかもしれません。講師や仲間にも会えて元気をも
らえます。

※令和５年~令和７年度入学生対象データ

一般養成通信課程　
定　　員：40名
修業年限：１年６カ月
　　　　　（４月入学～翌年９月卒業）

自宅学習・レポート作成 科目認定試験
卒
業
・
国
家
試
験
受
験

テキストを読み進め、ポイントをまとめます。 科目ごとに学習の理解度を試験で確認します。

スクーリング受講

直接講師の講義を受け、現場で求められる価値観や倫理、実践技法をグループワーク等を通して学びます。

ソーシャルワーク実習　　　※入学時に実務経験の要件を満たしている方は実習免除

実修指導者のもと、指定の医療機関と施設の２か所にて精神保健福祉士としての役割や業務を実践的に学びます。

＋α　学習会・国家試験対策講座

男

32.1%

女

67.9%

【性別】

20代

12.1%

30代

21.7%
40代

36.3%

50代

25.4%

60代

4.6%

【年代】

岩手県

34.2%

青森県

13.8%
秋田県

12.9%

宮城県

23.8%

北海道

6.7%

山形県

6.3%

福島県

2.5%

【地域】

受講生の声
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１学期
4月 5月 6月 7月

レポート

スクーリング
7.5 日間

（※実習対象者は

９.5 日間）

実習
※実習対象者のみ

精神医学と精神医療①

現代の精神保健の課題と支援①

ソーシャルワーク演習（専門）①

ソーシャルワーク実習指導①
                          ※実習対象者のみ

精神医学と精神医療②

現代の精神保健の課題と支援②

ソーシャルワークの
             理論と方法（共通）①
ソーシャルワーク演習（専門)②

ソーシャルワーク実習指導②③     
                      ※実習対象者のみ

ソーシャルワークの
　理論と方法（共通）②　

ソーシャルワークの
　理論と方法（専門）①

精神保健福祉の原理①

ソーシャルワーク演習（専門)③

８科目　計15題　 ※実習対象者は ９科目　計18題

ソーシャルワーク実習
※6月～11月の期間内で実習日程を調整

●ソーシャルワーク演習
(専門 )

※盛岡会場または仙台会場の選択

●精神医学と精神医療

●現代の精神保健の課題と支援
●ソーシャルワークの
　　　　　　理論と方法（共通）
●ソーシャルワークの

　　　　理論と方法（専門）

●精神保健福祉の原理

●精神障害リハビリテーション論

●精神保健福祉制度論

  ●ソーシャルワーク実習指導

実習指導
スクーリング
（実習対象者のみ）

年間スケジュール（短期養成課程　９ヶ月）

スクーリング スクーリング スクーリング

※レポート欄に記載の①～③は各科目の設題番号

１学期 ２学期 卒業後
8月 9月 10月 11月 12月 2月

精
神
保
健
福
祉
士
国
家
試
験

ソーシャルワークの
　理論と方法（専門）②

精神保健福祉の原理②

精神障害リハビリテーション論①

精神保健福祉制度論①

科目認定試験

医療機関実習（精神科病院等）90時間 ＋ 施設実習（障害福祉サービス事業所等）120時間
※一部時間免除対象者は施設実習 60時間

卒
業

国家試験対策講座

●ソーシャルワーク
実習指導

実習指導
スクーリング
（実習対象者のみ）

模擬試験

　各科目の課題に沿ってテ
キストやその他の文献等を
参考に要点をまとめること
が理解の促進につながりま
す。レポートの取り組みが
そのまま国家試験に向けた
学習になります。

　スクーリングは現場経験が豊富な講師が担当。資格取
得に必要な知識はもちろん、実際の現場に沿った授業を
受講することができます。

レポート スクーリング

　出題は国家試験を想定し
ているため、受験対策とし
ても役立ちます。自宅での
受験ですので、仕事や家庭
の都合等、自分の予定に合
わせて取り組むことが可能
です。

科目認定試験 ※「ソーシャルワーク演習（専門）」のスクーリングは、
　対面（盛岡会場・仙台会場から選択）で実施します。
※「ソーシャルワーク実習指導」のスクーリングは、
　対面（盛岡会場のみ）で実施します。
※その他のスクーリングについては、会場受講（盛岡
　会場のみ）またはオンデマンド受講を選択することが
　できます。

時間割

  9：30～ 12：30 授業

12：30～ 13：30 休憩

13：30～ 16：30 授業

※レポート及び科目認定試験は、ICTを活用して行う
　ため、パソコンのご準備をお願いします。

　実習に臨む心構えから実習計画書などの書類作成まで一つ一つ確認しながら指導します。実習中は本校指導教員が受講
生や実習先の指導者と面談し、実習状況や理解度を確認、悩みに対しアドバイスをするなど、実習先を定期的に巡回し指
導します。

ソーシャルワーク実習

ソーシャルワーク実習
（医療機関実習）

ソーシャルワーク実習
（障害福祉サービス事業所実習）

実習時間 90時間（7.5 時間× 12日間） 120時間（7.5 時間× 16日間）

実習期間 短期養成課程　：　令和８年 6～ 11月

実習施設 医療機関（精神科病院・精神科クリニック） 障害福祉サービス事業所

対 象 者 入学時までに指定施設において 1年以上相談援助業務に従事したことがない方

※指定施設において相談援助業務に従事した経験が１年以上ある方は、ソーシャルワーク実習の履修が免除となります。
※入学までに社会福祉士養成課程における「ソーシャルワーク実習（相談援助実習）」を履修した方は、「ソーシャルワーク実習（障害福祉サービス事
　業所実習）」のうち 60時間（7.5 時間× 8日間）を上限として履修免除となります。
※実習については、本コースで実習施設との調整を行いますが、お住いの地域の事情や実習施設の都合等により、ご希望に添えない場合も大いにござ
　いますのでご了承ください。また、実習生自身が実習先への受け入れ交渉を行うことはお控えください。
※実習の記録は、ICTを活用して作成するためパソコンが必要となります。ない場合には、別途ご自身でご準備いただきます。（学校の斡旋もあります。）

　※実習が必要な場合は、実習の概要を説明した後に願書を受理します。出願前に本コースにご連絡いただくか
　　入学説明会にご参加ください。

国家試験対策講座
　国家試験合格に向け、経験豊富な講師陣が各科目の要点
を押さえた講義を実施。苦手科目の克服にも役立ちます。
模擬試験は在宅受験も選択できます。
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年間スケジュール（一般養成課程　１年６ヶ月）
第2学期 第3学期 卒業後

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10～11月 2月

　　 精
神
保
健
福
祉
士
国
家
試
験

科目認定
試験

卒
業

※レポート欄に記載の①～④は各科目の設題番号

科目認定
試験

・社会保障②
・精神医学と
 　　　精神医療②
・現代の精神保健
　の課題と支援②
・障害者福祉
・ソｰシャルワｰク  　
 演習 ( 専門 ) ②

・ソｰシャルワｰク
演習 (専門 )③

・権利擁護を
 　支える法制度
・刑事司法と福祉
・社会福祉調査の
　　　　　　基礎
・精神保健福祉の
　　　　　原理①
・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (専門 )
　　　　　　　①                            

・精神保健福祉の
　　　　　原理②
・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (専門 )
　　　　　　　②                            
・精神障害
リハビリテｰション論

・精神保健福祉
　　　　　制度論

科目認定
試験

第 1学期 第2学期
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

レポート

スクーリング
8.5 日間

　（※実習対象者は
10.5 日間）

実習
※実習対象者のみ

●ソｰシャルワｰク  　
 演習

●ソｰシャルワｰク
演習 (専門 )

●ソｰシャルワｰク
実習指導

実習指導
スクーリング
（実習対象者のみ） ●精神医学と

 　　　　精神医療
●現代の精神保健
　　の課題と支援

●ソｰシャルワｰクの
理論と方法（共通）

●ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (専門 )

●精神保健福祉
　　　　　の原理

●精神障害
リハビリテｰション論

●精神保健福祉
　　　　　制度論

●ソｰシャルワｰクの
　　基盤と専門職

スクーリング スクーリング

ソーシャルワーク実習
※10月～翌5月の期間内で日程を調整

医療機関実習（精神科病院等）90時間
＋ 施設実習（障害福祉サービス事業所等）120時間
※一部時間免除対象者は施設実習 60時間

●ソｰシャルワｰク
実習指導

実習指導
スクーリング
（実習対象者のみ）

模擬試験

国家試験
対策講座

・医学概論
・心理学と
 　　　心理的支援
・社会学と
 　　社会システム
・社会福祉の
 　　原理と政策①
・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (共通 )

①

・ソｰシャルワｰク
実習指導①

     ※実習対象者のみ

・社会福祉の
　原理と政策②
・ソｰシャルワｰクの
理論と方法 (共通 )

②
・ソｰシャルワｰクの  　
基盤と専門職
・地域福祉と
 包括的支援体制①
・ソｰシャルワｰク  　

 演習

・ソｰシャルワｰク
実習指導②

     ※実習対象者のみ

・地域福祉と
 包括的支援体制②
・社会保障①
・精神医学と
 　　　精神医療①
・現代の精神保健
　の課題と支援①

・ソｰシャルワｰク  　
 演習 ( 専門 ) ①

・ソｰシャルワｰク
実習指導③

     ※実習対象者のみ

科目認定
試験

20科目　計30題　 ※実習対象者は 21科目　計33題

スクーリング
＜対面必須＞

　初めて福祉について学ぶ
方でもポイントを押さえな
がら学習できるよう「学習
の手引き」に細かく掲載。
各科目の課題に沿って要点
をまとめることが理解の促
進につながります。

　演習のスクーリングは、教員がファシリテーターとし
てグループワークに入り学びをサポート。講義のスクー
リングは、現場での経験や実際の事例を扱った授業を受
講することができます。

レポート スクーリング

　学習のまとめとして科目
認定試験を実施。自宅での
受験ですので、仕事や家庭
の都合等、自分の予定に合
わせて取り組むことが可能
です。

科目認定試験
※「ソーシャルワーク演習」「ソーシャルワーク演習
　（専門）」のスクーリングは、　対面（盛岡会場のみ）
　で実施します。
※「ソーシャルワーク実習指導」のスクーリングは、
　対面（盛岡会場のみ）で実施します。
※その他のスクーリングについては、会場受講（盛岡
　会場のみ）またはオンデマンド受講を選択することが
　できます。

時間割

  9：30～ 12：30 授業

12：30～ 13：30 休憩

13：30～ 16：30 授業

※レポート及び科目認定試験は、ICTを活用して行う
　ため、パソコンのご準備をお願いします。

　実習に臨む心構えから実習計画書などの書類作成まで一つ一つ確認しながら指導します。実習中は本校指導教員が受講
生や実習先の指導者と面談し、実習状況や理解度を確認、悩みに対しアドバイスをするなど、実習先を定期的に巡回し指
導します。

ソーシャルワーク実習

ソーシャルワーク実習
（医療機関実習）

ソーシャルワーク実習
（障害福祉サービス事業所実習）

実習時間 90時間（7.5 時間× 12日間） 120時間（7.5 時間× 16日間）

実習期間 一般養成課程　：　令和８年 10月～令和９年５月

実習施設 医療機関（精神科病院・精神科クリニック） 障害福祉サービス事業所

対 象 者 　入学資格 1（学校教育法に基づく大学を卒業した者またはこれに準ずる者として厚生省令で定める者）に
　該当し、なおかつ指定施設において 1年以上相談援助業務に従事したことがない方

※指定施設において相談援助業務に従事した経験が１年以上ある方は、ソーシャルワーク実習の履修が免除となります。
※入学までに社会福祉士養成課程における「ソーシャルワーク実習（相談援助実習）」を履修した方は、「ソーシャルワーク実習（障害福祉サービス事
　業所実習）」のうち 60時間（7.5 時間× 8日間）を上限として履修免除となります。
※実習については、本コースで実習施設との調整を行いますが、お住いの地域の事情や実習施設の都合等により、ご希望に添えない場合も大いにござ
　いますのでご了承ください。また、実習生自身が実習先への受け入れ交渉を行うことはお控えください。
※実習の記録は、ICTを活用して作成するためパソコンが必要となります。ない場合には、別途ご自身でご準備いただきます。（学校の斡旋もあります。）

　※実習が必要な場合は、実習の概要を説明した後に願書を受理します。出願前に本コースにご連絡いただくか
　　入学説明会にご参加ください。

国家試験対策講座
　国家試験合格に向け、経験豊富な講師陣が各科目の要点
を押さえた講義を実施。苦手科目の克服にも役立ちます。
模擬試験は在宅受験も選択できます。
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課 程 名　　MCL盛岡医療福祉スポーツ専門学校　社会福祉士通信教育コース
　　　　　　　  　　（厚生労働大臣指定　社会福祉士一般養成施設・通信課程）
住 所　　〒 020-0025　岩手県盛岡市大沢川原３丁目５番１８号
校 長 名　　龍澤　尚孝
取 得 資 格　　社会福祉士国家試験受験資格
定 員　　100名
修 業 年 限　　1年 6ヶ月（４月入学、翌年９月卒業）
入 学 年 月　　令和８年４月
募 集 地 域　　北海道・青森県・岩手県・秋田県・宮城県・山形県・福島県
入 学 資 格　　「社会福祉士介護福祉士養成施設指定規則」（昭和 62年厚生省令第 50号）第６条第一号により、

　　　　　　　　　  次の入学資格 1～ 4のいずれかに該当する方

                                1 　学校教育法に基づく大学を卒業した者またはこれに準ずる者として厚生労働省令で定める者
                                2 　学校教育法に基づく３年制の短期大学等を卒業した者（夜間または通信教育による学科を
                                      卒業したものを除く）であって、指定施設において 1年以上相談援助業務に従事した者
                                3 　学校教育法に基づく２年制の短期大学等を卒業した者であって、指定施設において 2年以
                                      上相談援助業務に従事した者
                                4 　指定施設において４年以上相談援助業務に従事した者

                                     原則、実習が必要ですが、実務経験の有無・期間等により免除・部分免除となります。

※詳しくはp20を参照してください。

                                1 　学校教育法に基づく大学を卒業した者またはこれに準ずる者として厚生労働省令で定める者

                                     原則、実習が必要ですが、実務経験の有無・期間等により免除・部分免除となります。

社会福祉士通信教育コースの概要

社会福祉士コース
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入学資格

実
習
免
除
の
方

・入学金 30,000 円 実
習
が
必
要
な
方

・入学金 30,000 円
・授業料 230,000 円 ・授業料 230,000 円
・スクーリング費 50,000 円 ・スクーリング費 50,000 円

・実習費 155,000 円
（実習が一部免除の方 140,000 円）

合計 310,000 円 合計 465,000 円
（実習が一部免除の方　450,000 円）　

　
※上記の他に、テキスト代（約 60,000 円）がかかります。
※実習で検査費、宿泊費等が必要な場合は、別途自己負担となります。
※一旦納入された納付金は理由の如何にかかわらず返還いたしません。

　本コースは、「社会福祉士介護福祉士養成施設指定規則」（昭和 62年厚生省令第 50号）に基づく、厚生労働大臣
指定の社会福祉士一般養成施設です。ご自身が入学資格１～４のどれに該当するかご確認ください。

入学金・授業料等

※ P21～ 30に記載の「実務経験コード」に該当する方が、入学に必要な実務経験（指定施設及び相談援助の業務に従事）を有する者と認められます。
※入学資格１に該当する方のうち、入学までに精神保健福祉士養成課程における「ソーシャルワーク実習（精神保健福祉援助実習）」を履修した方、もしくは介護
　福祉士養成課程における「介護実習」を履修した方については、「ソーシャルワーク実習Ⅰ」（7.5 時間× 8日間）が免除となります。

社会福祉士

合格・登録
社会福祉士国家試験

卒業
本校　社会福祉士通信教育コース（１年６ヶ月）

社会福祉士一般養成施設等（１年以上）

入学資格１ 入学資格２ 入学資格３ 入学資格４

一般大学等　４年

実務経験１年 実務経験２年

実務経験　４年以上一般
短大・専門学校等　３年

一般
短大・専門学校等　２年

学校教育法に基づく大学を卒業し
た者またはこれに準ずる者として
厚生労働省令で定める者

学校教育法に基づく３年制の短期
大学等を卒業した者であって、指
定施設において１年以上相談援助
の業務に従事した者
●修業年限３年の短期大学
●専修学校の修業年限３年の専門
　課程
●大学に入学することのできる者
　を入学資格とし、修業年限３年
　以上の各種学校（夜間または通
　信教育による学科を卒業した者
　を除く）またはこれに準ずる者
　として厚生労働省令で定める者

学校教育法に基づく２年制の短期
大学を卒業した者であって、指定
施設において２年以上相談援助の
業務に従事した者
●修業年限２年の短期大学
●専修学校の修業年限２年の専門
　課程
●大学に入学することのできる者
　を入学資格とし、修業年限２年
　以上の各種学校またはこれに準
　ずる者として厚生労働省令で定
　める者

指定施設において４年以上の相談
援助の業務に従事した者

実務経験１年以上の方は実習免除 実習免除
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精神保健福祉士通信教育コースの概要

課 程 名　　MCL盛岡医療福祉スポーツ専門学校　精神保健福祉士通信教育コース
　　　　　　　  　　（厚生労働大臣指定　精神保健福祉士短期養成施設・通信課程）
住 所　　〒 020-0025　岩手県盛岡市大沢川原３丁目５番１８号
校 長 名　　龍澤　尚孝
取 得 資 格　　精神保健福祉士国家試験受験資格
定 員　　80名
修 業 年 限　　9ヶ月（４月入学、12月卒業）
入 学 年 月　　令和８年４月
募 集 地 域　　北海道・青森県・岩手県・秋田県・宮城県・山形県・福島県
入 学 資 格　　「精神保健福祉士短期養成施設等及び精神保健福祉士一般養成施設指定規則（平成 10年厚生省令
　　　　　　　　　  第 12号）」第５条１号により、次の入学資格 1～ 4のいずれかに該当する方

                                1 　学校教育法に基づく福祉系大学において精神障害者の保健及び福祉に関する基礎科目を修
                                      めて卒業した者またはこれに準ずる者として厚生労働省令で定める者
                                2 　学校教育法に基づく福祉系短期大学等（修業年限が３年であるものに限る）において基礎
                                      科目を修めて卒業した者（夜間及び通信による教育を行う学科を卒業した者を除く）であっ
                                      て、指定施設において１年以上相談援助の業務に従事した者
                                3 　学校教育法に基づく福祉系短期大学等（修業年限が２年である者に限る）において基礎科目
                                      を修めて卒業した者であって、指定施設において２年以上相談援助の業務に従事した者
                                4 　社会福祉士国家資格を取得した者

                                     原則、実習が必要ですが、実務経験の有無・期間等により免除・部分免除となります。
※詳しくはp32を参照してください。

                                1 　学校教育法に基づく福祉系大学において精神障害者の保健及び福祉に関する基礎科目を修

                                     原則、実習が必要ですが、実務経験の有無・期間等により免除・部分免除となります。

＜一般養成課程＞
課 程 名　　MCL盛岡医療福祉スポーツ専門学校　精神保健福祉士通信教育コース
　　　　　　　  　　（厚生労働大臣指定　精神保健福祉士一般養成施設・通信課程）
住 所　　〒 020-0025　岩手県盛岡市大沢川原３丁目５番１８号
校 長 名　　龍澤　尚孝
取 得 資 格　　精神保健福祉士国家試験受験資格
定 員　　40名
修 業 年 限　　1年 6ヶ月（４月入学、翌年９月卒業）
入 学 年 月　　令和８年４月
募 集 地 域　　北海道・青森県・岩手県・秋田県・宮城県・山形県・福島県
入 学 資 格　　「精神保健福祉士短期養成施設等及び精神保健福祉士一般養成施設指定規則（平成 10年厚生省令
　　　　　　　　　  第 12号）」第６条１号により、次の入学資格 1～ 4のいずれかに該当する方

                                1 　学校教育法に基づく大学を卒業した者またはこれに準ずる者として厚生労働省令で定める者
                                2 　学校教育法に基づく３年制の短期大学等を卒業した者（夜間または通信教育による学科を
                                      卒業したものを除く）であって、指定施設において 1年以上相談援助業務に従事した者
                                3 　学校教育法に基づく２年制の短期大学等を卒業した者であって、指定施設において 2年以
                                      上相談援助業務に従事した者
                                4 　指定施設において４年以上相談援助業務に従事した者

                                     原則、実習が必要ですが、実務経験の有無・期間等により免除・部分免除となります。
※詳しくはp33を参照してください。

＜短期養成課程＞

                                1 　

                                     原則、実習が必要ですが、実務経験の有無・期間等により免除・部分免除となります。

精神保健福祉士コース



32 33

実
習
免
除
の
方

・入学金 30,000 円 実
習
が
必
要
な
方

・入学金 30,000 円
・授業料 150,000 円 ・授業料 150,000 円
・スクーリング費 70,000 円 ・スクーリング費 70,000 円

・実習費 140,000 円
（実習が一部免除の方 125,000 円）

合計 250,000 円 合計 390,000 円
（実習が一部免除の方　375,000 円）　

　
※上記の他に、テキスト代（約 26,000 円／実習あり 約 29,000 円）がかかります。
※実習で検査費、宿泊費等が必要な場合は、別途自己負担となります。
※一旦納入された納付金は理由の如何にかかわらず返還いたしません。

　本コースは、「精神保健福祉士短期養成施設等及び精神保健福祉士一般養成施設等指定規則」（平成 10 年厚生省令
第 12 号）に基づく、厚生労働大臣指定の精神保健福祉士短期養成施設です。ご自身が入学資格１～４のどれに該当
するかご確認ください。

入学資格

入学金・授業料等

※基礎科目については、P40 をご確認ください。
※ P34 ～ 39 に記載の「実務経験コード」に該当する方が、入学に必要な実務経験（指定施設及び相談援助の業務に従事）を有する者と認められます。
※入学までに指定施設において１年以上相談援助業務に従事したことがない方のうち、入学までに社会福祉士養成課程における「ソーシャルワーク実習（相談援助
　実習）」を履修した方は、「ソーシャルワーク実習（障がい福祉サービス事業所実習）」のうち 60 時間（7.5 時間× 8 日間）を上限として履修免除となります。

精神保健福祉士

合格・登録
精神保健福祉士国家試験

卒業
本校　精神保健福祉士通信教育コース（９ヶ月）

精神保健福祉士短期養成施設等（６ヶ月以上）

入学資格１ 入学資格２ 入学資格３ 入学資格４

４年制
福祉系大学等

実務経験１年 実務経験２年

社会福祉士
国家資格取得者３年制

福祉系短期大学等
２年制

福祉系短期大学等
学校教育法に基づく福祉系４年制
大学において基礎科目を修めて卒
業した者（卒業見込みの者）また
はこれに準ずる者として厚生労働
省令で定める者

学校教育法に基づく福祉系３年制
短期大学等（夜間または通信教育
による学科を卒業した者を除く）
において基礎科目を修めて卒業し
た者、またはこれに準ずる者とし
て厚生労働省令で定める者であっ
て、指定施設において１年以上相
談援助の業務に従事した者

学校教育法に基づく福祉系２年制
短期大学等において基礎科目を修
めて卒業した者、またはこれに準
ずる者として厚生労働省令で定め
る者であって、指定施設において
２年以上相談援助の業務に従事し
た者

実務経験１年以上の方　実習免除

基礎科目履修基礎科目履修

基礎科目履修

精神保健福祉士

合格・登録
精神保健福祉士国家試験

卒業
本校　精神保健福祉士通信教育コース（１年６ヶ月）

精神保健福祉士一般養成施設等（１年以上）

入学資格１ 入学資格２ 入学資格３ 入学資格４

一般大学等　４年

実務経験１年 実務経験２年

実務経験　４年以上一般
短大・専門学校等　３年

一般
短大・専門学校等　２年

学校教育法に基づく大学を卒業し
た者またはこれに準ずる者として
厚生労働省令で定める者

学校教育法に基づく３年制の短期
大学等を卒業した者であって、指
定施設において１年以上相談援助
の業務に従事した者
●修業年限３年の短期大学
●専修学校の修業年限３年の専門
　課程
●大学に入学することのできる者
　を入学資格とし、修業年限３年
　以上の各種学校（夜間または通
　信教育による学科を卒業した者
　を除く）またはこれに準ずる者
　として厚生労働省令で定める者

学校教育法に基づく２年制の短期
大学を卒業した者であって、指定
施設において２年以上相談援助の
業務に従事した者
●修業年限２年の短期大学
●専修学校の修業年限２年の専門
　課程
●大学に入学することのできる者
　を入学資格とし、修業年限２年
　以上の各種学校またはこれに準
　ずる者として厚生労働省令で定
　める者

指定施設において４年以上の相談
援助の業務に従事した者

実務経験１年以上の方は実習免除 実習免除

実
習
免
除
の
方

・入学金 30,000 円 実
習
が
必
要
な
方

・入学金 30,000 円
・授業料 230,000 円 ・授業料 230,000 円
・スクーリング費 80,000 円 ・スクーリング費 80,000 円

・実習費 140,000 円
（実習が一部免除の方 125,000 円）

合計 340,000 円 合計 480,000 円
（実習が一部免除の方　465,000 円）　

　
※上記の他に、テキスト代（約 60,000 円）がかかります。
※実習で検査費、宿泊費等が必要な場合は、別途自己負担となります。
※一旦納入された納付金は理由の如何にかかわらず返還いたしません。

　本コースは、「精神保健福祉士短期養成施設等及び精神保健福祉士一般養成施設等指定規則」（平成 10 年厚生省令
第 12 号）に基づく、厚生労働大臣指定の精神保健福祉士一般養成施設です。ご自身が入学資格１～４のどれに該当
するかご確認ください。

入学資格

入学金・授業料等

※ P34 ～ 39 に記載の「実務経験コード」に該当する方が、入学に必要な実務経験（指定施設及び相談援助の業務に従事）を有する者と認められます。
※入学資格１に該当する方のうち、入学までに社会福祉士養成課程における「ソーシャルワーク実習（相談援助実習）」を履修した方は、「ソーシャルワーク実習（障がい
　福祉サービス事業所実習）」のうち 60 時間（7.5 時間× 8 日間）を上限として履修免除となります。
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入学選考料 入学選考料 ５, ０００円
選考料のお支払いは、指定口座への振込みとなります。
選考料は「払込取扱票」を使うか、もしくはインターネットバンキング等から下記の指定口座に直接お振込ください。

振込先：ゆうちょ銀行　二二九支店　当座　115789

　　　　　　　　　　　　　（記号番号　02270-7-115789）

加入者名：盛岡医療福祉スポーツ専門学校　通信コース

なお「払込受領書」を選考料の領収書に代えさせていただきますので、大切に保管し、「入学選考料払込金受領証」の写し（イ
ンターネットバンキングでお振込の方は、お振込の事実がわかるページを印刷）を願書等と共に提出してください。
一旦納入された選考料は理由の如何にかかわらず返還いたしません。ご了承ください。

願書締切日（消印有効） 結果通知発送 入学手続期限

第１期 令和７年 11 月 25 日（火） 令和７年 12 月  ５日（金） 令和７年 12 月 26 日（金）

第２期 令和７年 12 月 25 日（木） 令和８年  1 月  ７日（水） 令和８年  1 月 31 日（金）

第３期 令和８年  1 月 23 日（金） 令和８年  ２月  ５日（木） 令和８年  ２月 27 日（金）

第４期
令和８年  2 月 25 日（水）

※実習必要者の出願締切
令和８年  ３月  ５日（木） 令和８年  ３月 19 日（木）

第５期 令和８年 3 月 17 日（火）必着 令和８年  3 月 19 日（木） 令和８年 3 月 31 日（火）

※以下の日程に従ってお手続きをお願いいたします。巻末の出願書類をご利用いただきご出願ください。
※全コースとも、以下のいずれかの出願期間内に定員を満たした場合、以降今年度の募集は停止いたします。ただし第５期
　終了時点で、定員を満たしていない場合は引き続き募集を行う場合もあります。
※実習の要否については各コースの「入学資格」の項をご確認ください。

募集日程（全コース共通）
願書受付期間

令和７年 10 月１日（水）～令和８年３月 17 日（火）
注）実習が必要な方は、出願の前にご連絡いただくか、入学説明会にご参加ください。

入学選考 ・学費サポートについて

各種学費サポート

上記３制度（区分 B ～ D）の併用はできません。

　●　対 象 者　・・・　本課程を専願し、出願時点で、医療・保健・福祉・教育・司法・行政・災害支援分野の施設・機関に
                                     １年以上常勤している方で、その施設長あるいは所属長の推薦のある方（アルバイトを除く）
　●　免除内容　・・・　入学金５, ０００円免除
　●　申込方法　・・・　巻末の「推薦書」を願書と共に提出してください。

　●　対 象 者　・・・　以下、MCL 専門学校グループ校を卒業された方
　　　　　　　 　　　 ● MCL 盛岡医療福祉スポーツ専門学校（旧：盛岡医療福祉専門学校）
　　　　　　 　　　　 ● MCL 盛岡情報ビジネス＆デザイン専門学校（旧：盛岡情報ビジネス専門学校）
　　　　　 　　　　　 ● MCL 盛岡外語観光＆ブライダル専門学校（旧：専門学校盛岡カレッジオブビジネス）
　　　　　 　　　　 　● MCL 盛岡公務員法律専門学校
　　　　　 　　　　 　● MCL 盛岡ペットワールド専門学校
　　　　　 　　　　 　● MCL 盛岡医療大学校
　　　　　　　　　　  ● MCL 菜園調理師専門学校

　●　免除内容　・・・　入学金1５, ０００円免除
　●　申込方法　・・・　MCL 専門学校各校が発行する「卒業証明書」を願書と共に提出してください。

　●　対 象 者　・・・　MCL 盛岡医療福祉スポーツ専門学校（旧：盛岡医療福祉専門学校）社会福祉士通信教育コース
　　　　　　　　　　　　 を卒業し、同校 「精神保健福祉士通信教育コース」へ入学を希望されている方
　●　免除内容　・・・　入学金３０, ０００円免除
　●　申込方法　・・・　コースが発行する「卒業証明書」を願書と共に提出してください。

≪施設・機関推薦・・・出願区分 B ≫

≪ MCL 専門学校グループ卒業生・・・出願区分 C ≫

≪ MCL 盛岡医療福祉スポーツ専門学校 社会福祉士通信教育コース卒業生
・・・出願区分 D ≫

≪入学手続き≫
　合格者には、入学選考結果通知と共に入学手続きの案内をお送りします。案内記載の期限までに納付金（実習費含む）を
納入し手続きをしてください。納付金の納入をもって入学手続き完了となります。手続きの完了が確認された後、入学許可
書を送付します。
 　

≪納付金≫
　期限までに納入が難しい場合は本校までご連絡ください。また、入学を辞退される場合は必ず本校までご連絡ください。
　一旦納入された納付金は、理由の如何にかかわらず返還することができません。

入学手続き・納付金

≪入学説明会参加特典≫
　●　対 象 者　・・・　令和７年度に実施する入学説明会に参加された方
　●　免除内容　・・・　入学選考料５, ０００円免除
　●　申込方法　・・・　入学説明会当日にお渡しする「説明会参加証」を願書と共に提出してください。
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≪専門実践教育訓練給付金制度≫
　働く人の主体的で、中長期的なキャリア形成を支援し、雇用の安定と再就職の促進を図ることを目的とする雇用保険の給
付制度です。一定の条件を満たす雇用保険の被保険者（在職者）、または被保険者であった方（離職者）が、厚生労働大臣
の指定する専門実践教育訓練を受講し修了した場合、本人が教育訓練施設に支払った教育訓練経費の一定割合額（上限あり）
がハローワークから支給されます。

ハローワークで
受給要件を確認

ハローワークで
申請手続き

受講開始２週間前
までに手続き完了

入学願書提出

3月 17 日まで
（最終締切日）

➀事業主の証明書
➁キャリアコンサルティング
　必要書類の提出

合格・入学

50%50%
給付給付

●訓練受講中
　教育訓練経費の 50%（年間上限 40 万円）を６ヶ月毎に
支給申請に基づいて給付されます。

●訓練終了後
　修了日の翌日から 1年以内に資格を取得して雇用され
た場合、更に教育訓練経費 20%にあたる追加給付を受け
ることができます。

○６ヶ月ごとにハロー
　ワークに給付手続き

受講中 卒業後
○卒業翌日から１年間

20%20%
給付給付

資格取得

※卒業後、雇用保険の一般被保険者として継続して雇用されている場合、雇用保険一般被保険者になった場合に給付されます。
※ハローワークでの手続きは、願書の提出前・後に関わらず可能です。早めのお手続きをお願いいたします。
※申請漏れによる受給資格の失効については、本コースでの責任は負いかねますのでご了承ください。
※地域によっては、本制度の担当窓口を設けていないハローワークもございますので、事前にご確認ください。

  詳しくはハローワークでお尋ねください。
【ハローワークホームページ】　https://www.hellowork.mhlw.go.jp/insurance/insurance_education.html

最大 合計 70%給付

コース 指定番号 修学期間 申請締め切り

社会福祉士
通信教育コース

実習あり ０３１０００８－２１１００１１－０ 令和８年４月 1 日～
令和９年９月 30 日

令和８年３月１８日頃

（受講開始日２週間前まで）

※申請・お問い合わせは
お住まい地域の

ハローワークにて
お願いいたします。

実習なし ０３１０００８－２１１００２１－３

精神保健福祉士
通信教育コース

（短期養成課程）

実習あり ０３１０００８－２２１００３１－６ 令和８年４月 1 日～
令和８年 12月 31日実習なし ０３１０００８－２２１００４１－９

※精神保健福祉士コース（一般養成課程）は、給付金制度の利用はできません。　

●　対 象 者　・・・   ①初めて教育訓練給付金を受給される方で、講座の受講開始日までに通算して 2 年以上の雇用保険
                                    被保険者期間を有している方
                                 ②以前に教育訓練給付金を受給したことがある方で、最後の受給日から講座の受講開始日までに通
                                    算して 3 年以上の雇用保険被保険者期間を有している方。　　

●　給 付 額　・・・　【受講中】教育訓練経費の 50％（年間上限 40 万円）が支給されます。
　　　　　　　　　　　 【受講後】修了日から１年以内に該当の国家資格を取得し、被保険者として雇用されている等の場
　　　　　　　　　　　　            合には 20%（合計 70%、年間上限 48 万円）が追加支給されます。

50%
給付

20%
給付

≪日本政策金融公庫教育一般貸付（教育ローン）≫
　本コースは学校教育法の規定による専修学校であり、銀行の教育ローンを利用することができます。
   また、日本政策金融公庫の「国の教育ローン」の利用も可能となります。詳細は各金融機関へ直接お問い合わせください。

　　日本政策金融公庫　　　
　　　　●　対 象 者　・・・　入学予定の方
　　　　●　使用用途　・・・　入学金、授業料、テキスト代、通学代等
　　　　●　返済期間　・・・　15 年以内　　　　　　　　　　　　　　
　　　　※「国の教育ローン」の詳細は、日本政策金融公庫ホームページをご覧ください。
　　　　　 日本政策金融公庫ホームページ　 https://www.jfc.go.jp/n/fi nance/search/ippan.html
　　　　　 教育ローンコールセンター　0570-008-656　　　

≪教育クレジット≫
　オリコの「学校提携教育ローン　学費サポートプラン」を利用することができます。
   詳細は各金融機関へ直接お問い合わせください。
　　※詳細は、オリコのホームページをご覧ください。

　　　オリコ　学費サポートプラン
　　　　　https://orico-web.jp/gakuhi/index.html
　　　　　学費サポートデスク　0120-517-325

　ジャックスの「教育ローン」を利用することができます。
　　※詳細は、ジャックスのホームページをご覧ください。

　　　ジャックス教育ローン
　　　　　https://www.jaccs.co.jp/service/credit/education/yuyu/
　　　　　ジャックスコンシュマーデスク　0120-338-817

≪都道府県社会福祉士修学資金貸付制度（無利子）≫

　●　貸 付 額　・・・　修 学 資 金　　月額　　５０, ０００円以内
　　　　　　　　　　　　 入学準備金　　　　　 ２００, ０００円以内
　　　　　　　　　　　　 就職準備金　　　　　 ２００, ０００円以内
　　　　　　　　　　　　  （授業料・教材費・交通費・国家試験受験手数料が貸付対象）

　●　対 象 者　・・・　社会福祉士指定養成施設等に在学し、卒業後、各都道府県で社会福祉士として相談援助の業務に
　　　　　　　　　　　　 従事しようとする方。（社会福祉士通信教育コースのみ対象）

　●　返還方法　・・・　貸付を受けた期間の２.５倍に相当する期間内に、月賦または半年賦により貸付金を返還しなけれ
                                     ばなりません。ただし、貸付を受けた方が卒業から１年以内（国家試験に不合格となった場合は
                                     ３年以内）に、岩手県内において、社会福祉士として相談援助等の業務に従事し、かつ引き続き
                                     ５年間（過疎地域において３年間）当該業務に従事した場合は貸付金の返還が全額免除されます。

　●　申込方法　・・・　入学願書の「修学資金貸付制度」欄で『希望する』に◯をつけてください。
                                     入学後申請書類をお送りします。

　※上記条件は岩手県の場合です。都道府県によって条件が異なることがございます。
　※入学後の申請となります。貸付基準や審査により貸付が受けられない場合もありますので、ご了承ください。
　※本制度の詳細は各都道府県社会福祉協議会までお問い合わせください。
　　お問い合わせ先 ： ＜岩手県＞ 社会福祉法人  岩手県社会福祉協議会　TEL：０１９ー６３７ー９６１１

社会福祉士コース対象

社会福祉士コース

社会福祉士コース

精神保健福祉士コース

精神保健福祉士コース
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出願書類一覧
　入学資格（P20・P32・P33）・出願区分により必要な書類が異なります。
　各書類の実物と記入例をあわせて確認の上、ご提出ください。全ての書類は黒の消えないペンで記入し、訂正がある場合
は二重線で消して訂正印を押してください。

◎・・・必須　○・・・該当する方のみ

提出書類
入学資格 1 入学資格 2 入学資格 3 入学資格 4

4 年制大学等 3 年制短大等
実務経験１年

２年制短大等
実務経験２年

実務経験
4 年

① 入学願書・履歴書（証明写真添付） ◎ ◎ ◎ ◎

② 入学資格に関わる学校の卒業（見込）証明書　※１ ◎ ◎ ◎ ー

③ 小論文 ◎ ◎ ◎ ◎

④ 入学選考料払込金受領書（写し）
（または入学説明会参加者は「説明会参加証」） ◎ ◎ ◎ ◎

⑤ 実務経験（見込）申告書 ◯※２ ◎ ◎ ◎

⑥ 実務経験（見込）証明書 ◯※２ ◎ ◎ ◎

⑦ 推薦書（出願区分 B で出願の方のみ） ◯ ◯ ◯ ◯

⑧ MCL 専門学校グループ卒業証明書　※１ 
（出願区分 C で出願の方のみ） ◯ ◯ ◯ ◯

※１　証明書に記載されている「姓」に変更がある方は、別途、改姓の事実が確認できる書類（戸籍抄本等）を提出してください。
※２　入学資格１の方で実務経験が１年以上ある方は提出してください。実習が免除になります。

※実習が必要な場合は、実習の概要を説明した後に願書を受理します。出願前に本コースにご連絡いた
　だくか、入学説明会にご参加ください。

≪社会福祉士通信教育コース≫

出願について
　願書等出願書類一式を出願用封筒に入れて、願書締切日までに郵送または持参により提出してください。一度提出された
書類は、合否にかかわらず一切返却いたしませんのでご了承ください。 提出書類

入学資格 1 入学資格 2 入学資格 3 入学資格 4

福祉系
4 年制大学等

福祉系 3 年制短大等
実務経験１年

福祉系 2 年制短大等
実務経験2 年 社会福祉士

① 入学願書・履歴書（証明写真添付） ◎ ◎ ◎ ◎

②
入学資格に関わる学校の卒業（見込）証明書　※１ ◎ ◎ ◎ ー

精神保健福祉士基礎科目履修（見込）証明書　※１ ◎※２ ◎※２ ◎※２ ー

③ 社会福祉士実習科目履修（見込）証明書 ◯ ◯ ◯ ◯

④ 小論文 ◎ ◎ ◎ ◎

⑤ 入学選考料払込金受領書（写し）
（または入学説明会参加者は「説明会参加証」） ◎ ◎ ◎ ◎

⑥ 実務経験（見込）申告書 ◯※３ ◎ ◎ ◯※３

⑦ 実務経験（見込）証明書 ◯※３ ◎ ◎ ◯※３

⑧ 社会福祉士登録証の写し　※４ ー ー ー ◎

⑨ 推薦書（出願区分 B で出願の方のみ） ◯ ◯ ◯ ◯

⑩

MCL 専門学校グループ卒業証明書　※１ 
（出願区分 C で出願の方のみ） ◯ ◯ ◯ ◯

MCL 盛岡医療福祉スポーツ専門学校
社会福祉士通信教育コース修了証明書（出願区分 D で出願の方のみ） ○ ○ ○ ○

※１　証明書に記載されている「姓」に変更がある方は、別途、改姓の事実が確認できる書類 ( 戸籍抄本等 ) を提出してください。
※２　基礎科目の履修を証明していただく必要がありますので、卒業された学校に依頼してください。
　　　大学・短大等が発行する書式を使用する場合、科目読み替えの証明が含まれるもののみ出願書類として認めます。
※３　入学資格１・４の方で実務経験が１年以上ある方は提出してください。実習が免除になります。
※４　第 38 回社会福祉士国家試験を受験予定の方は「社会福祉士取得見込み」として出願が可能です。出願時に国家試験受験票ま
　　　たは合格証の写しをご提出ください。（国家試験が不合格の場合はご入学いただけませんのでご注意ください。）

※実習が必要な場合は、実習の概要を説明した後に願書を受理します。出願前に本コースにご連絡いた
　だくか、入学説明会にご参加ください。

≪精神保健福祉士通信教育コース（短期養成課程）≫

必要なし

基礎科目履修証明書
（社会福祉士実習科目）

必要なし

基礎科目履修証明書

はい

いいえ

はい

いいえ

210時間

150時間

精神保健福祉士基礎科目（見込み）証明書について

社会福祉士を
取得していますか？

実習は必要ですか？

実習時間は
何時間必要ですか？

◎・・・必須　○・・・該当する方のみ
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◎・・・必須　○・・・該当する方のみ

提出書類
入学資格 1 入学資格 2 入学資格 3 入学資格 4

4 年制大学等 3 年制短大等
実務経験１年

２年制短大等
実務経験２年

実務経験
4 年

① 入学願書・履歴書（証明写真添付） ◎ ◎ ◎ ◎

② 入学資格に関わる学校の卒業（見込）証明書　※１ ◎ ◎ ◎ ー

③ 小論文 ◎ ◎ ◎ ◎

④ 入学選考料払込金受領書（写し）
（または入学説明会参加者は「説明会参加証」） ◎ ◎ ◎ ◎

⑤ 実務経験（見込）申告書 ◯※２ ◎ ◎ ◎

⑥ 実務経験（見込）証明書 ◯※２ ◎ ◎ ◎

⑦ 推薦書（出願区分 B で出願の方のみ） ◯ ◯ ◯ ◯

⑧ MCL 専門学校グループ卒業証明書　※１ 
（出願区分 C で出願の方のみ） ◯ ◯ ◯ ◯

※１　証明書に記載されている「姓」に変更がある方は、別途、改姓の事実が確認できる書類（戸籍抄本等）を提出してください。
※２　入学資格１の方で実務経験が１年以上ある方は提出してください。実習が免除になります。

※実習が必要な場合は、実習の概要を説明した後に願書を受理します。出願前に本コースにご連絡いた
　だくか、入学説明会にご参加ください。

≪精神保健福祉士通信教育コース（一般養成課程）≫
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